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ABSTRAK

ARMAN

Hubungan Personal Hygiene dan Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD)
dengan Kejadian Penyakit Kulit pada Petugas Pengumpul Sampah Rumah
Tangga di Kecamatan Tanjung Priok Tahun 2018
(xiv + 44 Hal + 8 Tabel + 1 Gambar + 6 Lampiran)

Sampah diartikan sebagai sesuatu yang tidak digunakan, tidak disenangi,
atau sesuatu yang dibuang, yang berasal dari kegiatan manusia dan tidak terjadi
dengan sendirinya. Penyakit akibat sampah sangat luas, dan dapat berupa penyakit
menular dan tidak menular. Salah satu penyakit akibat sampah adalah penyakit
kulit yang disebabkan beberapa jenis jamur mikroorganisme patogen yang hidup
dan berkembang biak didalam sampah. Penyakit kulit merupakan penyakit pada
bagian tubuh‘paling luar dengan gejala berupa gatal-gatal dan bintik-bintik merah
yang disebabkan oleh berbagai macam penyebab misalnya sinar matahari, jamur,
mikroorganisme, faktor kebersihan diri dan lain-lain. Dilihat dari sudut pandang
kesehatan, pengumpul sampah memiliki risiko yang sangat tinggi untuk terkena
penyakit kulit, karena pengumpul sampah bekerja di lingkungan yang tidak
kondusif. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan personal
hygiene dan penggunaan APD dengan kejadian penyakit kulit pada petugas
pengumpul sampah rumah tangga. Jenis penelitian yang digunakan adalah Survey
analitik dengan rancangan Cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh petugas pengumpul sampah rumah tangga yang berada di kecamatan
Tanjung Priok, sampel penelitian berjumlah 50 orang-dengan waktu penelitian
pada bulan November 2017 —Januari 2018. Analisis statistik menggunakan uji
Chi ‘square, hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya hubungan yang
signifikan antara personal hygiene dan penggunaan alat pelindung diri (APD)
dengan kejadian penyakit kulit pada petugas pengumpul sampah rumah tangga di
Kecamatan Tanjung Priok. Yaitu hubungan personal hygiene dengan kejadian
penyakit " kulit didapatkan hasil p= 0,002, dan hubungan penggunaan Alat
Pelindung Diri (APD) dengan kejadian penyakit kulit didapatkan hasil p=0,000.
Diharapkan “dengan meningkatnya personal hygiene dan penggunaan Alat
Pelindung Diri (APD) pada petugas pengumpul sampah akan mengurangi angka
penyakit kulit dan memaotivasi petugas pengumpul sampah untuk meningkatkan
personal hygiene mereka supaya menjadi lebih baik lagi.

Kata kunci . Personal hygiene, penggunaan APD, petugas pengumpul
sampah, penyakit kulit.
Daftar Pustaka : 23(1988-2012)
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ABSTRACT

ARMAN

Personal Hygiene Relationships and Use of Personal Protective Equipment
(PPE) with Skin Disease Occurrence at Household Garbage Collector Officer
in Tanjung Priok Sub-district 2018

(xiv + 44 Hal + 8 Table + 1 Image + 6 Attachments)

Waste is defined as somethingsthat is not used, disliked, or something that
is discarded, which comes from human activities and does not happen by itself.
Disease from waste is very wide, and can be contagious or non-infectious. One of
the diseases that caused by garbage is a skin disease;, which caused by several
types of pathogenic microorganisms that live and breed in the waste. Skin disease
Is a disease that happen in the outer part of the body with symptoms of itching and
red spots caused by various causes such as sunlight, fungi, microorganisms,
personal hygiene factors and others. Viewed from a health perspective, garbage
collectors have a very high risk of skin diseases, because garbage collectors work
in‘an environment that is not conducive. The purpose of this study was to
determine the relationship of personal hygiene and the use of PPE with the
incidence of skin diseases in the household garbage collector. The type of research
used is analytical survey with Cross sectional design. Population in this research
is all garbage collecting officer'in Tanjung Priok sub district, research sample
amounted to 50 people with research time in November 2017 - January 2018.
Statistical analysis using Chi square test, the results showed that there is a
significant relationship between personal hygiene ‘and the use of personal
protective equipment (PPE) with the incidence of skin diseases in the garbage
collecting officers in Tanjung Priok District. That is the personal hygiene
relationship with the incidence of skin diseases obtained results p = 0.002, and the
relationship of use of Personal Protective Equipment (PPE) with the incidence of
skin diseases obtained results p = 0.000.

It is hoped that with increased personal hygiene and use of Personal Protective
Equipment (PPE) to garbage collectors will reduce the rate of skin diseases and
motivate garbage collectors to improve their personal hygiene to be even better.

Keywords . Personal hygiene, use of PPE, garbage collector, skin
diseases.
References : 23(1988-2012)
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