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ABSTRAK 

Perkembangan media sosial yang semakin hari semakin pesat terjadi, telah 
membawa manusia pada titik dimana tidak bisa lepas dari penggunaan media 
sosial dalam kehidupan sehari-hari. Orang-orang yang ingin eksistensinya diakui 
masyarakat luas melalui media sosial biasanya akan banyak menggunakan media 
sosial. Karena setiap orang dapat melihat apa yang kita tulis tersebut. Penelitian 
ini adalah mencari hubungan penggunaan instagram dengan sikap mahasiswa 
dalam mengkatualisasikan diri. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan 
metode penelitian kuantitatif, paradigma menggunakan positivistik yaitu 
menempatkan teori sebagai titik tolak utama. Metode yang digunakan adalah 
survey dengan menyebarkan kuisioner kepada mahasiswa. Hasil dari penelitian ini 
adalah dari data yang ada sesuai dengan yang didapatkan dilapangan yaitu 
penggunaan instagram berhubungan dengan sikap mahasiswa dalam 
mengaktualisasikan diri yang “artinya semakin besar penggunaan instagram maka 
semakin tinggi sikap aktualisasi diri mahasiswa. Jadi dapat disimpulkan bahwa 
hubungan penggunaan instagram dengan sikap mahasiswa dalam 
mengaktualisasikan diri adalah signifikan atau searah”. 
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ABSTRACT 

The development of social media that is increasingly rapidly happening, has 
brought humans to the point where can not be separated from the use of social 
media in everyday life. People who want their existence recognized by the wider 
community through social media will usually use a lot of social media. Because 
everyone can see what we write. This research is looking for instagram usage 
relationship with student attitude in self-catalyzing. In this research, researcher 
use quantitative research method, paradigm use positivistik that is put theory as 
main point of departure. The method used is survey by distributing questionnaires 
to students. The results of this study is from existing data in accordance with the 
obtained field is the use of instagram relate to the attitude of students in self 
actualize which "means the greater use of instagram then the higher self-
actualization attitude of students. So it can be concluded that the relationship 
using instagram with the attitude of students in self actualizing is significant or 
unidirectional " 
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