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ABSTRAK

Mangasi Ritonga (200270002), Pengaruh Kesadaran Lingkungan Terhadap
Perilaku Masyarakat Dalam Mengurangi Sampah Plastik Di Desa Haunatas, Di
Bawah Bimbingan Dr. Yusriani Sapta Dewi, M.Si dan Dr.Deni Kurniawan.

Kesadaran lingkungan merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi
perilaku masyarakat dalam mengurangi sampah plastik. Dalam menciptakan
lingkungan yang nyaman diperlukan kesadaran masyarakat terebih dahulu agar
masyarakat secara bersama membangun lingkungan yang nyaman bagi mereka. Oleh
karena itu, pemimpin Desa Haunatas perlu membuat kebijakan terkait pengurangan
sampah plastik.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana pengaruh
kesadaran lingkungan terhadap perilaku masyarakat dalam mengurangi sampah
plastik. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Teknik sampling yang
digunakan adalah teknik Probability Sampling ‘dengan jumlah sampel dalam
penelitian ini sebanyak 74 ibu rumah tangga Desa Haunatas. Program yang digunakan
untuk mengolah data dalam penelitian ini adalah SPSS for windows 25 dan Microsoft
Excel, dan teknik pengolahan data yang digunakan adalah analisis regresi linear
sederhana.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan dan positif antara variabel kesadaran lingkungan terhadap variabel perilaku
masyarakat dalam mengurangi sampah plastik, hal itu dibuktikan oleh nilai
signifikansi hasil analisis regresi yang dilakukan,yaitu 0,000. Hasil Analisis koefisien
korelasi menunjukkan tingkat hubungan yang sedang, yaitu dengan nilai 0,583.
Adapun nilai R Square (R?) dari ke dua variabel penelitian yang telah diujikan sebesar
0,34. Dengan demikian, variabel kesadaran lingkungan mempengaruhi variabel
perilaku masyarakatsebesar 34 %. Sedangkan sisanya 66 % dipengaruhi oleh variabel
lain yang tidak dimasukkan dalam model penelitian ini.

Kata Kunci: Kesadaran Lingkungan,Perilaku Masyarakat,Sampah Plastik.



ABSTRACT

Mangasi Ritonga (200270002), The Effect of Environmental Awareness on Community
Behavior in Reducing Plastic Waste in Haunatas Village, Under the Guidance of Dr.
Yusriani Sapta Dewi, M.Si and Dr. Deni Kurniawan.

Environmental awareness is one of the factors that can influence people's
behavior in reducing plastic waste. In creating a comfortable environment, community
awareness is needed first so that people together build a comfortable environment for
them. Therefore, the leaders of Haunatas Village need to make policies related to

reducing plastic waste.

The purpose of this study was to find out how environmental awareness
influences people's behavior in reducing plastic waste. This study uses a quantitative
approach. The sampling technigue used was the Probability Sampling technique with the
number of samples in this study as many as 74 housewives in Haunata Village. The
program used to process the data in this study is SPSS for windows 25 and Microsoft

Excel, and the data processing technique used is simple linear regression analysis.

The results of this study’ indicate that there is-a significant and positive
influence between the variables of environmental awareness on the variable of people's
behavior in reducing plastic waste, this is evidenced by the significance value of the
results of the regression analysis carried out, which is 0.000. The results of the
correlation coefficient analysis show a moderate level of relationship, with a value of
0.583. The R Square (R2) value of the two research variables that have been tested is
0.34. Thus, the environmental awareness variable affects the community behavior
variable by 34%. While the remaining 66% is influenced by other variables not included
in this research model.

Keywords: Environmental Awareness, Community Behavior, Plastic Waste.
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