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ABSTRAK 

 

 Dalam menjalani hubungan dengan rentang usia 10-15 tahun pernikahan 

tidaklah mudah. Berbagai tantangan yang dihadapi oleh pasangan suami-istri 

membuat keutuhan dalam rumah tangga akan konsistensi dan tekad pasangan 

suami-istri untuk menjaga keharmonisan keluarga. 

 Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah Teori Konstruktivisme 

yang mengarah pada konstruksi realita sosial. Dalam landasan konseptual adanya 

komunikasi, unsur pada komunikasi,komunikasi interpersonal pernikahan dan 

tujuan pernikahan, keluarga, fungsi serta ketahanan keluarga.  

Penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. Pada paradigma 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah paradigma post-posititivisme. Metode 

penelitian adalah studi kasus. Serta teknik pengumpulan data berupa wawancara 

mendalam, observasi, dan studi kepustakaan.  

 Dari hasil penelitian ini , pasangan suami-istri ini memiliki masalah pada 

keturunan, adanya masalah komunikasi serta perbedaan karakter. Komunikasi 

menjadi alternatif yang dilakukan oleh pasangan suami-istri untuk menyelesaikan 

permasalahan yang ada, serta diperlukan akan mengerti satu sama lain. Pasangan 

juga melakukan hubungannya dengan baik seperti keterbukaan, empati, sikap 

saling mendukung, sikap positif, sikap kesetaraan, komitmen, kemapanan 

spiritual, dan pola komunikasi.  

 Komunikasi interpersonal oleh pasutri ini sudah mempunyai 

permasalahan, dimana belum adanya keturunan. Kedua pasutri ini memilih 

mengadopsi anak dari sanak saudara dan dengan begitu dapat mengisi kekosongan 

yang cukup lama pada pernikahan tersebut, serta menerima kelebihan dan 

kekurangan antar pasangan.  

 

Kata Kunci  : Komunikasi Interpersonal, Pernikahan, Keutuhan   

     Keluarga.    
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ABSTRACT 

 

 Being in a relationship with an age range of 10-15 years of marriage is 

not easy. Various challenges faced by husband and wife make the household 

intact for the concictency and determination of the husband and wife to maintain 

family harmony. 

 The theory used in this study is theory constructivism. In the conceptual 

basis of communication which leads to the construction of social reality. On 

communication of marriage and the purpose of marriage, family function and 

family resilience.  

  The research used in qualitative research. The paradigm used in this 

researcher in the post-positivist paradigm. The research method is canis study as 

well as data collection techniques such as studies observation, and scar library. 

 Form the results of this study, this married couple has a problems with 

heredity, there are communication problems and differences in character. 

Communication is an alternative that is carried out by married couples to solve 

existing problems, and it is necessary to know each other.  

  Interpersonal communication by this couple already has a problem where 

there are no offspring. These two couples choose to adopt children and relatives 

and in this way they can fill the void for a long time in the marriage, as well as 

accept the advantages and disadvantages between partners.  
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Advisor I  : Dr. Achmad Budiman Sudarsono, S.Sos, M.Ikom 

Advisor II  : Sandra Olifia, S. Sos, M. Si 

 

 



vi 

 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas berkat akan limpahan nikmat 

dan karunia-Nya, sehingga peneliti pada kesempatan kali ini dapat 

menyelesaikan skripsi dengan tenggat waktu yang diberikan. Penyusunan 

skripsi ini bertujuan untuk memenuhi salah satu syarat skripsi oleh mahasiswa 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik (FISIP) Jurusan Ilmu Komunikasi di 

Bidang Jurnalistik Universitas Satya Negara Indonesia (USNI). 

Dengan adanya skripsi dalam hal ini dalam penulisan, Peneliti 

memperoleh ilmu yang sangat berguna serta memberikan wawasan 

pengetahuan dalam proses menyusun skripsi, serta peneliti tidak luput 

mengucapkan banyak terima kasih kepada diri sendiri yaitu Bunga Sri Devi 

yang “Kuat dan Mampu Pulang Pergi Bekasi-Jakarta dengan menggunakan 

sepeda motor “sendiri” selama 6 bulan perkuliahan dalam rangka 

mengerjakan bimbingan skripsi” dan sebagainya dan juga saya berterima 

kasih kepada kedua orang tua yaitu Almarhum Bapak Ropidih dan Ibu Yani 

serta 2 adik perempuan yaitu Rany dan Ririn yang telah senantiasa 

memberikan dukungan kepada peneliti secara materi dan moril, sehingga 

penulisan skripsi ini dapat diselesaikan.  

Untuk itu, peneliti ucapkan terima kasih  kepada : 

1. Dr. Sihar P.H Sitorus B.S.B.A., M.B.A Selaku Rektor Universitas Satya 

Negara Indonesia. 

2. Drs. Solten Rajagukguk, M.M. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial Dan Ilmu 

Politik Universitas Satya Negara Indonesia (FISIP USNI). 

3. Dr. Achmad Budiman Sudarsono, M.I.kom Selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Komunikasi Universitas Satya Negara Indonesia (IKOM USNI) serta Dosen 

Pembimbing I yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk 





viii  

DAFTAR ISI 
 

PERNYATAAN KEASLIAN/ORISINALITAS .................................................i 

TANDA PERSETUJUAN SIDANG SKRIPSI ..................................................ii 

TANDA PENGESAHAN SKRIPSI ....................................................................iii 

ABSTRAK ............................................................................................................iv 

ABSTRACT ...........................................................................................................v 

KATA PENGANTAR .........................................................................................vi 

DAFTAR ISI .......................................................................................................viii 

DAFTAR TABEL ...............................................................................................xi 

DAFTAR GAMBAR ..........................................................................................xii 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang Penelitian.....................................................................1 

 1.2 Pertanyaan Penelitian ........................................................................... 9 

         1.3 Tujuan Penelitian ................................................................................. 9 

         1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................... 9 

1.4.1 Manfaat Teoritis ...................................................................... 10 

1.4.2 Manfaat Praktis ........................................................................ 10 

BAB II PEMBAHASAN................................................................................. 11 

2.1 Landasan Teoritis ............................................................................... 11 

2.1.1 Teori Konstruktivisme .............................................................. 11 

2.2 Landasan Konseptual ......................................................................... 14 

2.2.1 Komunikasi ............................................................................... 14 

 2.2.1.1 Definisi Komunikasi ..................................................... 14 

 2.2.1.2 Unsur - Unsur Komunikasi ........................................... 16 

2.2.2 Komunikasi Interpersonal ......................................................... 19 

 2.2.2.1 Definisi Komunikasi Interpersonal ............................... 19 

2.2.3 Pernikahan ................................................................................. 24 

 2.2.3.1 Definisi Pernikahan ....................................................... 24 

 2.2.5.2 Tujuan Pernikahan ........................................................ 24 

2.2.4 Keluarga .................................................................................... 25 

 2.2.4.1 Definisi Keluarga .......................................................... 25 

 2.2.4.2 Fungsi Keluarga ............................................................ 26 

 2.2.4.3Ketahanan Keluarga ....................................................... 28 

2.2.4.3.1Definisi Ketahanan Keluarga ............................................... 28 

2.3 Alur Pemikiran ................................................................................... 31 



ix  

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ..................................................... 32 

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian ............................................................ 32 

3.2 Desain Penelitian ............................................................................... 34 

3.2.1 Paradigma Penelitian ................................................................ 34 

3.2.2 Pendekatan Penelitian ............................................................... 36 

3.2.3 Metode Penelitian ..................................................................... 37 

3.2.4 Sifat Penelitian .......................................................................... 39 

3.3 Subjek dan Obyek Penelitian ............................................................. 40 

3.4 Key Informant dan Informant ............................................................ 40 

3.5 Teknik Pengumpulan Data dan Alat Instrumen Pengumpulan Data ..... 42 

3.7 Teknik Analisis Data ............................................................................. 46 

3.8 Teknik Keabsahan Data ......................................................................... 48 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................. 50 

4.1 Subyek Penelitian .............................................................................. 50 

 4.1.1 Gambaran Umum ...................................................................... 51 

          4.1.1.1 Deskripsi Lokasi Penelitian .......................................... 51 

          4.1.1.2 Profil Wawancara ......................................................... 53 

4.2 Hasil Penelitian .................................................................................. 57 

 4.2.1 Keterbukaan dalam Mempertahankan Keluarga ....................... 60 

 4.2.2 Empati dalam Mempertahankan Keluarga................................ 61 

 4.2.3 Sikap Mendukung dalam Mempertahankan Keluarga .............. 61 

 4.2.4 Sikap Positif dalam Mempertahankan Keluarga....................... 62 

 4.2.5 Sikap Kesetaraan dalam Mempertahankan Keluarga ............... 63 

 4.2.6 Masalah Pernikahan 10-15 Tahun ............................................ 64 

 4.2.7 Perbedaan Karakter ................................................................... 66 

 4.2.8 Masalah Komunikasi ................................................................ 69 

 4.2.9 Menjaga Ketahanan Keluarga Pada Usia Pernikahan 10-15  

Tahun ......................................................................................... 71 

4.2.9.1 Komitmen atau Commitment ......................................... 73 

4.2.9.2 Kemapaman Spriritual (Spiritual Well-Being) .............. 74 

4.2.9.3 Pola Komunikasi ............................................................ 75 

4.3 Pembahasan ....................................................................................... 79 

BAB V PENUTUP ........................................................................................... 88 

5.1 Kesimpulan ........................................................................................ 88 

5.2 Saran .................................................................................................. 91 

 5.2.1 Saran Teoritis ............................................................................ 91 

 5.2.2 Saran Praktis ............................................................................. 92 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN



xi  

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.4  .......................................................................................................... 41 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii  

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1 Alur Pemikiran  ................................................................................ 31 

 

 

 

 

 




