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ABSTRAK 

Konstruksi sosial citra perempuan dalam keseimbangan gender pada ibu 

rumah tangga yang memiliki peran ganda adalah fenomena yang kompleks dan 

beragam. Perubahan cepat dalam aspek sosial dan ekonomi telah mengubah peran 

tradisional perempuan, memasukkan elemen profesionalisme ke dalam peran ibu 

rumah tangga. Namun, pengaruh norma dan stereotip gender masih mempengaruhi 

pandangan masyarakat. 

Teori yang digunakan adalah Teori Konstruksi Realitas Sosial dan Teori 

Sudut Pandang Feminis dengan menggunakan landasan konseptual dari 

komunikasi, komunikasi gender, kesetaraan gender, konstruksi sosial dan citra. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif, paradigma kritis, metode penelitian studi kasus, sifat penelitian 

deskriptif. Menggunakan teknik pengumpulan data berupa observasi,wawancara 

semi-struktur dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa konstruksi sosial citra perempuan pada 

ibu rumah tangga dengan peran ganda di Kelurahan Palmerah sangat dipengaruhi 

oleh nilai-nilai tradisional dan ekspektasi sosial. Perempuan dihadapkan pada 

tantangan ganda, di mana mereka diharapkan menjalankan peran domestik secara 

tradisional, sementara juga diharapkan untuk berkontribusi dalam perekonomian 

keluarga.  

Kesimpulan dari penelitian ini menjawab dari pertanyaan penelitian bahwa 

kontruksi sosial perempuan yang memiliki peran ganda bertahan dalam menjalan 

dua peran karna kebutuhan finansial untuk keluaga memenuhi semua kebutuhan 

keluarga yang mereka tanggung. 
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ABSTRACT 

The social construction of the image of women in gender balance among dual-

role housewives is a complex and diverse phenomenon. Rapid changes in social 

and economic aspects have transformed the traditional role of women, 

incorporating elements of professionalism into the role of a housewife. However, 

the influence of norms and gender stereotypes still affects the public's perception. 

 

The theories used are the Social Construction of Reality Theory and the Feminist 

Perspective Theory, using conceptual foundations from communication, gender 

communication, gender equality, social construction, and image. 

 

The approach employed in this research is qualitative, within a critical 

paradigm, utilizing a case study research method, and adopting a descriptive 

research nature. Data collection techniques include observation, semi-structured 

interviews, and documentation. 

 

The research findings indicate that the social construction of the image of women 

in dual-role housewives in the Palmerah Subdistrict is greatly influenced by 

traditional values and social expectations. Women face a dual challenge, where 

they are expected to fulfill traditional domestic roles while also contributing to the 

family's economy. 

 

The conclusion of this study answers the research question that the social 

construction of women who have multiple roles survives in carrying out two roles 

because the financial needs for the family meet all the needs of the family they are 

responsible for. 
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