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ABSTRAK

Banyaknya pasangan yang menikah diusia yang muda dengan kurangnya
persiapan yang matang dalam finansial, pikiran yang dewasa, dan mental yang kuat
untuk menjalani hidupan rumah tangga yang memiliki banyak masalah, membuat
banyak pasangan muda tidak mampu bertahan dan memutuskan untuk bercerai.

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah Teori Pemeliharaan
Hubungan dimana ~masing-masing = pasangan memiliki keinginan untu
mempertahankan hubungannya untuk bisa tetap bersama.

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
kualitatif, paradigma post-positivisme, metode penelitian studi kasus, sifat
penelitian deskriptif. Menggunakan teknik pengumpulan data berupa wawancara,
dan dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Komunikasi Interpersonal Pasangan
Pernikahan Muda Dalam Mempertahankan Rumah Tangga menjadi hal yang sangat
penting dalam hubungan suami dan istri, untuk menjaga satu sama lain, mengerti
bagaimana karakter pasangan, dan cara menghadapi masalah bersama pasangan
agar hubungan dapat bertahan dalam waktu yang lama dan semakin erat.

Hal yang dilakukan untuk menerapkan Komunikasi Interpersonal dalam
kehidupan Rumah Tangga Pasangan yang Menikah Muda adalah mau menerima
perbedaan karakter pasangan dan tahu apa yang diinginkan pasangan. Dengan
begitu hubungan antara suami dan istri bisa berhasil dan bertahan dengan baik.

Kata Kunci : Komunikasi Interpersonal, Pasangan Pernikahan
Muda, Teori Pemeliharaan Hubungan
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ABSTRACT

The number of couples who marry at a young age with a fack of financial
preparation, a mature mind, and a strong mentality to live a household life that has
many problems, makes many young couples unable to survive and decide to
divorce.

The theory used in this study is Relationship Maintenance Theory where
each partner has a desire to maintain their relationship to stay together.

The approach used in this research is a qualitative approach, post-
positivism paradigm, case study research method, descriptive research nature.
Using data collection techniques in the form of interviews, and documentation.

The results of this study indicate that Interpersonal Communication of
Young Marriage Couples in Maintaining Households is very important in the
relationship between husband and wife, to take care of each other, understand how
the character of the partner, and how to deal with problems with the partner so that
the relationship can last a long time and get closer.

The thing that is done to apply Interpersonal Communication in the
Household life of Young Married Couples is to accept differences in the character
of the partner and know what the partner wants. That way the relationship between
husband and wife can succeed and survive well.

Keywords : Communication, Interpersonal Communication, Young
Marriage, Relational Maintenance Theory
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