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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keterbukaan individu yang
menggungah segala aktivitas, pikiran 'serta perasaan mereka sebagai upaya
mengungkapkan diri dan menjalin intimasi pertemanan. penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis perilaku self disclosure pengguna second account Instagram
dalam menjalin intimasi pertemanan.

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan Teori Johari Window yang
dikembangkan oleh Joseph Luft dan Hary Ingham. Informan utama penelitian
berjumlah dua orang khususnya pada perempuan dewasa awal.

Studi ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode wawancara
mendalam kepada pengguna aktif second account Instagram. Desain pada
penelitian ini  menggunakan paradigma post positivisme dengan pendekatan
deskriptif kualitatif, metode analisis interaktif model Miles dan Huberman.

Hasil Penelitian ini menunjukkan bahwa pengguna second account
cenderung lebih bebas mengekspresikan diri dan berbagi informasi pribadi yang
tidak diungkapkan di akun utama.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa penggunaan second account
menjadi  strategi pengguna untuk mempertahankan privasi  sekaligus
memungkinkan ekspresi yang lebih autentik dan intim di kalangan pertemanan
yang lebih terbatas.
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ABSTRACK

This research is motivated by individuals' openness in revealing their
activities, thoughts, and feelings as an effort to express themselves and build
intimate friendships. The aim of this research is to analyze the self-disclosure
behavior of Instagram second account users in establishing friendship intimacy.

This study employs the Johari Window Theory, developed by Joseph Luft
and Harry Ingham. The primary informants of this study are two individuals,
specifically young adult females.

The study uses a qualitative approach with in-depth interviews of active
Instagram second account users. The research design follows a post-positivist
paradigm with a descriptive qualitative approach, and the data analysis is based
on the interactive model of Miles and Huberman.

The results of the study indicate that users of second accounts tend to
express themselves more freely and share personal information that is not
disclosed on their main account.

The conclusion of the study is that the use of second accounts becomes a
strategy for users to maintain privacy while allowing for more authentic and
intimate expression within a more limited circle of friends.
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