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ABSTRAK 
 

Sakit kepala adalah kondisi medis yang khas dimana rasa sakit dan ketidaknyamanan 

secara teratur terjadi di kepala. Sakit kepala atau sering disebut migrain adalah suatu 

kondisi yang dapat mempengaruhi siapa saja, dari anak-anak hingga orang dewasa. 

Kondisi sakit kepala ini bisa terjadi hanya sekali karena sifatnya yang ringan, namun 

juga bisa jadi berulang dan membuat menjadi lebih parah. Namun dengan mengetahui 

gejala dan makanan yang baik dikonsumsi untuk penyakit sakit kepala dapat membantu 

meringankan rasa sakit kepala yang dialami. Dalam mengelola suatu penyakit, 

informasi tentang penyakit yang sebenarnya merupakan langkah awal yang harus 

dilakukan. Kerangka kerja utama yang dikumpulkan diandalkan untuk memberikan 

informasi tentang gejala migrain yang menyerang anak-anak dan orang dewasa. 

Kerangka kerja master dirakit dengan menggunakan ide pembubuhan maju berbasis 

aturan. Prosedur pemilihannya adalah dengan bertemu spesialis penyakit, daerah 

setempat dan persepsi kasus langsung. Kerangka utama ini menggunakan teknik 

mengikat ke depan atau strategi deduksi mengikuti tingkat tinggi adalah prosedur 

berburu yang memulai siklus pengejaran dari sekumpulan informasi atau kenyataan ke 

tekad yang berubah menjadi jawaban atas masalah saat ini. Kerangka kerja utama ini 

dilakukan sebagai android yang diharapkan dapat memudahkan klien untuk 

menemukan data tentang pilihan makanan untuk mendiagnosis migrain. Cara untuk 

menguji kerangka kerja utama ini menghasilkan ketepatan kerangka kerja dari seorang 

spesialis. 

 

Kata kunci : Sistem Pakar, Rule Based, Forward Chaining, Sakit Kepala, Makanan, 

Android 
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ABSTRACT 

Headache is a typical medical condition in which pain and discomfort regularly occur in the 

head. Headaches, also known as migraines, are a condition that can affect anyone, from 

children to adults. This headache condition can occur only once because it is mild, but it can 

also be repeated and make it worse. However, knowing the symptoms and good foods to eat 

for headaches can help relieve the headaches experienced. In managing a disease, 

information about the actual disease is the first step that must be done. The main framework 

collected was relied upon to provide information on migraine symptoms affecting both 

children and adults. The master framework is assembled using advanced rule-based affixing 

ideas. The selection procedure is to meet the disease specialist, local area and direct case 

perception. This main framework using a forward binding technique or a high-level following 

deduction strategy is a hunting procedure that starts a cycle of pursuit from a set of 

information or reality to a determination that turns into an answer to the current problem. 

This main framework is carried out as an android which is expected to make it easier for 

clients to find data about food choices to diagnose migraines. This way of testing the main 

framework results in the accuracy of the framework from a specialist. 

 

Keywords : Expert system, Rule Based, Forward Chaining, Headache, Food, Android 

 

 

 

 

 

 


