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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1   Latar Belakang 

 

Bersamaan dengan peningkatan inovasi, kerangka kerja yang dapat 

mengikuti siklus dan perspektif orang juga tumbuh, khususnya inovasi kesadaran 

buatan atau kekuatan otak buatan manusia. 

Perlu Anda ketahui bahwa sakit kepala yang secara terapeutik dikenal 

sebagai cephalgia adalah suatu kondisi di mana ada rasa sakit di kepala atau rasa 

sakit di bagian belakang leher atau punggung bagian atas yang sering disebut 

sebagai siksaan otak. 

Masalah utama yang dihadapi banyaknya masyarakat dewasa telah 

mengalami migrain tetapi tidak tahu sama sekali tentang jenis nyeri otak yang 

mereka alami dan tidak tahu jenis makanan apa saja yang cocok dan dijauhkan 

untuk menenangkan rasa sakit dikepala. Kasus seperti ini harus ditindak lanjuti 

supaya masyarakat dapat mengatur pola makanan untuk menghindari rasa nyeri di 

kepala. Agar tidak menggangu saat beraktifitas. 

       Oleh karena itu, dalam penelitian ini, saya akan menganalisis jenis migrain 

dan jenis makanan berkualitas untuk menemukan nyeri otak. Teknik yang saya 

gunakan untuk mempelajari penelitian ini menggunakan teknik forward chaining, 

yaitu suatu proses pencarian yang memulai siklus perburuan dari sekumpulan 
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informasi atau kenyataan hingga suatu keputusan yang merupakan jawaban atas 

isu terkini. 

       Dari penelitian diatas, maka dengan itu penulis tertarik untuk mengangkat 

judul “ Sistem Pakar Pemilihan Makanan Berdasarkan Penyakit Sakit 

Kepala Berbasis Android Menggunakan Rule Based Metode Forward 

Chaining “. Dengan menggunakan metode forward chaining sebagai suatu 

alternatif solusi untuk mengatasi masalah yang sering dialami oleh masyarakat. 

 

1.2 Rumusan Masalah 
 

Bagaimana membuat sistem pakar yang dapat digunakan untuk mengetahui 

pemilihan makanan sehat untuk diagnosa penyakit sakit kepala pada manusia 

berbasis android dengan menggunakan metode forward chaining. 

1.3 Batasan Masalah 
 

Dari rumusan masalah diatas, masalah yang dibahas adalah : 

1. Metode inferensi yang digunakan dalam sistem pakar ini adalah forward 

chaining yang dimulai dengan mencari sekumpulan semua data yang 

mendukung kesimpulan sampai mencapai tujuan yang diinginkan. 

2. Interaksi antara program dengan user tidak ada pertanyan dan tetapi ada yang 

menggunkan pertanyaan yang diberikan melalui proses dialog dengan jawaban 

ya atau tidak. 

3. Menampilakan data mengenai jenis-jenis sakit kepala dan pemilihan makanan 

sehat. 
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1.4  Tujuan dan Manfaat Penelitian 

 

1.4.1  Tujuan 
 

Merancang aplikasi sistem pakar untuk mengetahui jenis-jenis sakit 

kepala dan pemilihan makanan sehat untuk diagnosa penyakit sakit kepala 

pada manusia. 

1.4.2  Manfaat 
 

1. Dapat memberikan layanan informasi untuk mengetahu jenis-jenis 

sakit kepala yang sering dialami dan mudah diakses oleh masyarakat 

umum. 

2. Dapat memberikan kemudahan bagi orang awam dalam mendapatkan 

informasi berbagai jenis sakit kepala dan makanan sehat yang baik 

untuk diagnosa penyakit sakit kepala. 

3. Agar membantu pengguna untuk mengetahui berbagai jenis sakit 

kepala dan makanan sehat yang dikonsumsi. 

 

1.5  Sistematika Penulisan 
 

Untuk mempermudah gambaran mengenai penulisan dalam proposal ini pada 

setiap bab, maka penulisan dibagi mejadi 5 (lima) bab dengan susunan sistematika 

sebagai berikut : 
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BAB I :    PENDAHULUAN    

Pada bab ini dijelaskan tentang gambaran umum dari penelitian yang 

dilakukan. Penjelasan meliputi latar belakang, rumusan masalah, 

batasan masalah dan tujuan. 

BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini berisi paparan umum mengenai teori – teori mengenai android, 

Sistem pakar dan teori – teori yang berhubungan dengan teknologi yang 

digunakan. 

BAB III : METODE PENELITIAN 

Berisi mengenai perancangan sistem dan metode penyelesaian yang 

digunakan dalam pembuatan aplikasi sistem pakar 

BAB IV : IMPLEMENTASI DAN PENGUJIAN 

Bab ini menjelaskan bagaimana mengimplementasikan rancangan 

program dan tampilan (interface). 

BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN 

Berisi kesimpulan dan implementasi yang telah dilakukan serta saran 

untuk pengembangan kedepannya. 




