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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatar belakangi karena pada Media sosial banyak diminati dan 

menjadi tren saat ini tertama dikalangan remaja, perkembangan media sosial yang 

begitu signifikan menjadikan media sosial sebagai ajang untuk eksistensi diri, salah 

satunya adalah fitur instagram stories.  

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori uses and gratification. 

Teori ini berfokus pada penggunaan media untuk memuaskan kebutuhan seseorang. 

(Nawiroh Vera, 2016:24). 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan pendekatan kuantitatif, dengan 

paradigma positivisic dan dengan metode survei serta penelitiannya bersifat 

eksplanatif.  

Pengumpulan data dengan Propabillity Sampling menggunakan populasi 

berjumlah 207 remaja, dan samplenya sebanyak 136 remaja di RW 09 Ciledug, 

Kelurahan Sudimara, Tangerang. 

Hasil penelitian ini membuktikan bahwa pengaruh fitur Instagram stories 

berpengaruh terhadap eksistensi diri remaja dikarenakan Pengaruh variabel bebas 

(Independen) yang memiliki t hitung 9.170 > 1.977 dengan nilai signifikasinya 

0,000 < 0,05. Maka dapat di simpulkan yaitu menerima Ha dan menolak Ho, artinya 

varibel fitur Instagram Stories memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

Eksistensi Diri Remaja. 
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ABSTRACK 

This research is motivated because social media is in great demand and is a 

current trend, especially among teenagers, the development of social media is so 

significant that it makes social media a place for self-existence, one of which is the 

Instagram stories feature. 

The theory used in this study is the uses and gratification theory. This theory 

focuses on the use of media to satisfy one's needs. (Nawiroh Vera, 2016:24). 

In this study, the author uses a quantitative approach, with a positivist 

paradigm and survey methods and the research is explanatory.  

Data collection using Propabillity Sampling used a population of 207 

adolescents, and the sample was 136 adolescents in RW 09 Ciledug, Sudimara 

Village, Tangerang. 

The results of this study prove that the influence of the Instagram stories feature 

has an effect on the self-existence of adolescents due to the influence of the 

independent variable (independent) which has a t count of 9,170 > 1,977 with a 

significance value of 0.000 < 0.05. Then it can be concluded, namely accepting Ha 

and rejecting Ho, meaning that the variable Effect of the Instagram Stories feature 

has a significant influence on Adolescent Self-Existence. 
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