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ABSTRAK 
 

Di masa ini limbah merupakan masalah yang cukup serius, sehingga banyak upaya yang dilakukan 

untuk   menanggulanginya   dengan   cara   mengurangi,   mendaur   ulang   maupun   

memusnahkannya. Puskesmas menghasilkan berbagai macam limbah berupa benda cair, padat dan 

gas. Pengelolaan limbah medis  yang  tidak  baik  dapat  menimbulkan  masalah  terhadap  kesehatan  

dan  lingkungan.  Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap 

petugas kesehatan dengan pengelolaan limbah medis di puskesmas Selayo. Penelitian  ini  

merupakan jenis penelitian  kuantitatif dengan pendekatan  cross sectional.  Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh petugas kesehatan di Puskesmas yang berjumlah 60 orang. Teknik 

pengambilan sampel dalam  penelitian  ini  adalah  total  sampling.  Sampel  dalam  penelitian  ini  

adalah seluruh  petugas kesehatan yang terlibat langsung dalam penanganan limbah medis di 

Puskesmas Selayo yang berjumlah 44 orang. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini 

menggunakan Uji software IBM SPSS Statistics Versi 26. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

pengetahuan tentang limbah (X1) berpengaruh signifikan dapat dilihat dari Hasil uji statistik Test 

(uji parsial) menunjukan nilai signifikan harga 0,000 < 0,05 artinya variabel pengetahuan limbah 

(X1) berpengaruh dan signifikan terhadap pengelolaan limbah (Y) di Puskesmas Selayo. Hasil juga 

penelitian menunjukkan bahwa sikap hidup sehat (X2) berpengaruh signifikan. Berdasarkan Hasil 

uji statistik Test (uji parsial) menunjukan nilai signifikan harga 0,003 < 0,05 artinya variabel sikap 

hidup sehat (X2) berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan limbah (Y) di Puskesmas Selayo. 

Selanjutnya hasil penelitian menunjukkan bahwa Pengetahuan limbah medis (X1) dan sikap hidup 

sehat (X2) berpengaruh signifikan. Berdasarkan Hasil uji statistik Test (uji parsial) menunjukan 

nilai signifikan harga 0,000 < 0,05 artinya variabel Pengetahuan limbah medis (X1) sikap hidup 

sehat (X2) berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan limbah (Y) di Puskesmas Selayo. Adanya 

hubungan antara pengetahuan dan sikap petugas kesehatan dengan pengelolaan limbah medis, maka 

diharapkan setiap petugas kesehatan harus memiliki pengetahuan dan sikap yang baik terhadap 

pengelolaan limbah medis di puskesmas agar tindakan yang dilakukan dalam menangani dan 

mengelola limbah medis dapat berjalan dengan benar. 

Kata Kunci        :  Pengetahuan; Sikap; Pengelolaan Limbah Medis 
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ABSTRACT 
 
In this day and age that waste is a problem serious enough, so many efforts to reduce poverty by 

means of reducing, recycling and destroy it. The producing a great variety of waste in the form 

of of liquids, solid and gas. Is not a good medical management waste could cause problem with 

health care and the environment. The purpose of this study was to determine the relationship of 

knowledge and attitudes of health workers with medical waste management at community health 

centerSelayo. The research is of research the quantitative cross sectional. The population in this 

research is all health workers of community health center Selayo totaled 60 people.  The sample 

technique used is the total sampling.   The sample in this research is all health workers 

medical waste of 60 people. The analysis used in this research use software IBM SPSS Statistics 

Version 26. The result showed a value of knowledge of health workers (X1) -value =0,000 < 

significance  (Y)= 0,05 which means there is a relationship between knowledge of health workers 

with medical waste management at community health center Selayo a n d  a value of attitudes 

of health workers (X2) -value =0,003 < significance (Y)= 0,05 which means there is a relationship 

between attitude of health workers with medical waste management at community health center 

Selayo. A value of ( X1) and value (X2) value=0,000< significance  (Y)=0,05 which means there 

is a relationship between knowledge and attitudes of health workers with medical waste 

management at community health center Selayo. The existence of a relationship between 

knowledge and  attitudes of health workers with medical waste management, then to expect every 

health worker should have a good knowledge of and attitudes towards the medical waste 

management in community health center so that actions taken in the handle and manage 

medical waste can be run correctly. 
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